
«DISTURBO NEUROCOGNITIVO LIEVE 
E DIAGNOSI PRECOCE: TRA 

ORGANIZZAZIONE ED 
INTEGRAZIONE»

28 maggio 2025
Dalle ore 13:00 alle 19:30

Hilton Florence Metropole
FIRENZE

Segreteria Scientifica
Veronica Caleri - Azienda USL Toscana Centro
Enrico Mossello - Università degli Studi di Firenze-AOU Careggi  

Incontro AIP con i CDCD toscani 



FACULTY
Valentina Bessi Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del

Farmaco e Salute del Bambino, Università degli Studi di
Firenze

Veronica Caleri SOC Geriatria Pistoia, Azienda USL Toscana Centro
Simona Cintoli Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana
Carlotta Mancini SOC Geriatria Prato, Azienda USL Toscana Centro
Enrico Mossello Unità di Ricerca in Medicina dell'Invecchiamento,

Università degli Studi di Firenze e AOU Careggi, Firenze
Sonia Padiglioni Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze
Pasquale Palumbo SOC Neurologia Prato, Azienda USL Toscana Centro
Sandro Sorbi Università degli Studi di Firenze

RAZIONALE
L’incontro ha l’obiettivo di aggiornare i vari professionisti che si occupano di
Psicogeriatria e lavorano nei CDCD (Centri per i Disturbi Cognitivi e Demenze) su
vari argomenti di interesse. Saranno esposti i lavori in corso sul percorso per la
diagnosi precoce della Malattia di Alzheimer e sarà ricondiviso l’utilizzo di interventi
nutrizionali in Psicogeriatria utili per il disturbo neurocognitivo lieve e la sarcopenia.
Nell’occasione dell’incontro si continuerà a far interagire i vari professionisti nella
discussione di linee condivise per la valutazione neuropsicologica estesa anche nel
caso di una migliore definizione della patologia neurodegenerativa in fase precoce.



PROGRAMMA

13:30 Registrazione partecipanti

14:30 Saluti ed introduzione - V. Caleri

15:00 – 16:30 «COME CAMBIERANNO I PERCORSI PER LE DEMENZE»
Moderatori: S. Madrigali e P. Palumbo
Lavori in corso sui percorsi per la diagnosi precoce 
di Malattia di Alzheimer - S. Sorbi 

Marcatori plasmatici: utilizzo e prospettive – V. Bessi

Ruolo della valutazione geriatrica ai tempi delle 
terapie biologiche: focus sulla fragilità – E. Mossello

16:30 - 17.00 Discussione 

17:00 – 17:30 Coffe break

17:30 – 18:00 Strumenti di valutazione neuropsicologica per la 
diagnosi precoce: presente e futuro – S. Padiglioni; 
S. Cintoli

18:00 – 18:30 Discussione

18:30 – 19:00 Ruolo degli interventi nutrizionali in Psicogeriatria 
per cervello e muscolo – C. Mancini

19:00 – 19:30 Discussione

19:30 Questionario ECM



INFORMAZIONI GENERALI

Iscrizione Gratuita 

LINK DI REGISTRAZIONE: 
https://www.gallerygroup.it/event/disturbo-neurocognitivo-lieve-
e-diagnosi-precoce-tra-organizzazione-ed-integrazione/

Evento in fase di Accreditato ECM: 
codice evento 39-452276 - crediti ECM 4

N. partecipanti: 50

Crediti ECM richiesti per: 
Medico Chirurgo, Psicologo, Infermiere

Sede Congressuale: 
Hilton Florence Metropole
Via del Cavallaccio, 36
Firenze 


