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L’invecchiamento della popolazione rappresenta una delle sfide più rile-
vanti per i sistemi sanitari e sociali contemporanei. Il 26° Congresso Nazio-
nale dell'Associazione Italiana Psicogeriatria si propone di esplorare le 
molteplici dimensioni di questo fenomeno, caratterizzato da una comples-
sità che richiede risposte innovative e multidisciplinari. 
 
Il Congresso si articola intorno a tre assi tematici fondamentali: le nuove 
frontiere nella diagnosi e nel trattamento delle demenze, con particolare 
attenzione alle terapie modificanti per la malattia di Alzheimer; l’approccio 
integrato ai disturbi neuropsichiatrici dell'anziano, dall'apatia alla depres-
sione; e l'organizzazione dei servizi territoriali per garantire una presa in ca-
rico globale e sostenibile. 
 
Particolare rilievo sarà dato alla dimensione etica e sociale della cura, esplo-
rando temi quali l’ageismo, il ruolo delle famiglie e dei caregivers, l’impatto 
delle nuove tecnologie sulla pratica clinica e l’etica nell'era digitale. Le ses-
sioni parallele permetteranno un approfondimento su aspetti specifici della 
farmacologia, della neuropsicologia clinica, delle comorbidità e delle terapie 
non farmacologiche. 
 
Il Congresso intende promuovere il dialogo tra le diverse professionalità 
coinvolte nella cura dell’anziano fragile, favorendo lo scambio di esperienze 
cliniche e di ricerca. L’obiettivo è costruire una visione condivisa che sappia 
coniugare rigore scientifico e umanizzazione delle cure, efficacia terapeu-
tica e sostenibilità organizzativa, innovazione tecnologica e attenzione alla 
dimensione relazionale. 
 
L'ampio spettro di temi affrontati – dalle neuroscienze dell'invecchiamento 
alle questioni organizzative, dalla farmacologia alle terapie psicosociali – ri-
flette la natura intrinsecamente multidimensionale della psicogeriatria e la 
necessità di un approccio olistico che sappia rispondere alle sfide presenti 
e future dell’invecchiamento della popolazione.



26° CONGRESSO NAZIONALE AIP 
AIP - Associazione Italiana Psicogeriatria 

PRESIDENTI ONORARI 

Lodovico Frattola, Milano 

Umberto Senin, Rieti 

 

PRESIDENTE 

Diego De Leo, Brisbane, Padova 

 

PRESIDENTE ELETTO 

Carlo Serrati, Imperia 

 

PAST-PRESIDENT 

Mario Trabucchi, Brescia 

 

VICE-PRESIDENTI 

Pierluigi Dal Santo, Rovigo 

Giovanna Ferrandes, Genova 

Giancarlo Logroscino, Bari 

Claudio Vampini, Verona 

 

SEGRETARIO GENERALE 

Angelo Bianchetti, Brescia 

 

PRESIDENTE COMITATO 
DI GARANZIA E INDIRIZZO 

Luigi Ferrannini, Genova 

 

RESPONSABILE  
SEZIONI REGIONALI 

Laura De Togni, Villafranca di Verona 

 

MEMBRI ELETTI 

Erika Borella, Veneto  

Dario Cannavò, Sicilia  

Fabio Cembrani, Trentino Alto Adige  

Mauro Colombo, Lombardia  

Babette Dijk, Liguria  

Andrea Fabbo, Emilia Romagna  

Federica Gottardi, Lombardia  

Antonio Guaita, Lombardia  

Valentina Laganà, Calabria  

Daniela Leotta, Piemonte  

Elena Lucchi, Lombardia  

Sara Mondini, Veneto  

Enrico Mossello, Toscana 

Leo Nahon, Lombardia 

Giorgio Pigato, Veneto  

Grazia Razza, Sicilia  

Alberto Sardella, Sicilia  

Francesco Scapati, Puglia  

Nicola Veronese, Veneto  

Silvia Vettor, Veneto  

Giovanni Zuliani, Emilia Romagna

4

congresso-aip.it

https://congresso-aip.it/


26° CONGRESSO NAZIONALE AIP 
INDICE 

5

TIMETABLE 

GIOVEDÌ 26 MARZO 2026                                                                                          6 

VENERDÌ 27 MARZO 2026                                                                                         6 

SABATO 28 MARZO 2026                                                                                          7 

 

WORKSHOP PRECONGRESSUALI 

PSICOGERONTOLOGIA                                                                                              8 

GERIATRIA FORENSE                                                                                                10 

 

PROGRAMMA 

GIOVEDÌ 26 MARZO 2026                                                                                        12 

VENERDÌ 27 MARZO 2026                                                                                       13 

SABATO 28 MARZO 2026                                                                                        22 

 

FACULTY                                                                                                                      25 

 

INFORMAZIONI 

ISCRIZIONI                                                                                                                  27 

E.C.M.                                                                                                                         28 

ABSTRACT E PREMI                                                                                                  30 

INFORMAZIONI GENERALI                                                                                      31



26° CONGRESSO NAZIONALE AIP 
TIMETABLE 

6

GIOVEDÌ 26 MARZO 2026

VENERDÌ 27 MARZO 2026

ORARIO SALA MANTEGNA 
(Plenaria)

SALA CARRARESI 
(Sessioni parallele)

SALA PALLADIO 
(Sessioni parallele)

09:30-13:00 Workshop precongressuale 
Psicogerontologia

Workshop precongressuale 
Psicogeriatria Forense

13:00-13:30 Pausa
13:30-14:00 Pausa
14:00-14:30 Workshop precongressuale 

Psicogeriatria Forense14:30-16:30 Workshop precongressuale 
Psicogerontologia

17:40-20:00 Apertura del Congresso
20:00 Cocktail di benvenuto

ORARIO SALA MANTEGNA 
(Plenaria)

SALA CARRARESI 
(Sessioni parallele)

SALA PALLADIO 
(Sessioni parallele)

SALA PETRARCA 
(Sessioni parallele)

08:30-10:35 Malattia di 
Alzheimer | Terapie 
modificanti e 
organizzazione 
assistenziale

Farmacologia  
e approcci 
innovativi - I

Neuroscienze 
dell’invecchiamento 
| Sindromi 
comportamentali - I

Psichiatria 
geriatrica |  
Approcci terapeutici 
integrati - I

11:00-13:00 Malattia di 
Alzheimer | Terapie 
modificanti e 
organizzazione 
assistenziale

Farmacologia  
e approcci 
innovativi - II

Neuroscienze 
dell’invecchiamento 
| Sindromi 
comportamentali - II

Psichiatria 
geriatrica |  
Approcci terapeutici 
integrati - II

14:30-16:00 Apatia | 
manifestazioni 
cliniche e 
neurobiologia - I

Cura, etica  
e futuro - I

Comorbidità | 
Invecchiamento 
attivo e filosofia 
della cura - I

Neuropsicologia | 
Riabilitazione  
e terapie non 
farmacologiche - I

16:35-17:00 Pausa

10:35-11:00 Coffee Break 
Discussione Poster (Galleria)

13:00-13:30 LETTURA  
Demenza e 
Alzheimer oltre la 
monoterapia e 
monoclonali

13:30-14:30 Lunch Break 
Discussione Poster (Galleria)

16:00-16:30 Pausa 
Discussione Poster 
(Galleria)

16:30-16:35 Apatia | 
manifestazioni 
cliniche e 
neurobiologia - II17:00-18:30 Cura, etica  

e futuro - II
Comorbidità | 
Invecchiamento 
attivo e filosofia 
della cura - II

Neuropsicologia | 
Riabilitazione  
e terapie non 
farmacologiche - II

18:30-18:45 Ricordo del Prof. 
Lodovico Frattola

 

18:45-19:00 Assemblea Generale 
dei Soci AIP19:00-20:00
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SABATO 28 MARZO 2026
ORARIO SALA MANTEGNA 

(Plenaria)
SALA CARRARESI 
(Sessioni parallele)

SALA PALLADIO 
(Sessioni parallele)

SALA PETRARCA 
(Sessioni parallele)

08:30-09:50 Invecchiamento 
cerebrale | 
Solitudine e 
comorbidità 
sistemiche - I

Prevenzione e 
biomarcatori

Comunicazioni 
libere

Sostenibilità  
e formazione | 
Simposio congiunto 
AIP-AGE

09:50-10:35 Sostenibilità  
e formazione

11:00-12:50 Invecchiamento 
cerebrale | 
Solitudine e 
comorbidità 
sistemiche - II

10:35-11:00 Coffee Break 
Discussione Poster (Galleria)

12:50 Chiusura  
del Congresso



WORKSHOP PRECONGRESSUALI 
GIOVEDÌ 26 MARZO 2026 

SALA CARRARESI 
 
PSICOGERONTOLOGIA 
Interventi di cura e cura degli interventi: linguaggio, 
metodo, strumenti di lavoro in psicogerontologia 
 
09:30    INTRODUZIONE AL WORKSHOP 
              Giovanna Ferrandes, Marco Trabucchi 
 
10:00     LETTURA 

Le parole oltre i luoghi comuni:  
              ricerca di significato e guida nelle azioni di cura 
              Federica Gottardi 
 
             PERSONA 
             La persona al centro: come e di cosa? 
              Modera: Babette Dijk  
10:30     Io non sono vecchio: vissuti ed emozioni nella zona d’ombra 
              Leo Nahon  
10:50     Interventi evidence-based per la salute dell’anziano 
              Erika Borella  
11:10       Dall’accoglienza all’analisi della domanda: il colloquio 
              Alberto Sardella  
11:30      Quei 5 minuti dopo la diagnosi: il tempo sospeso 
              Valentina Laganà  
11:50      Discussione 
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SALA CARRARESI 
 
             ÉQUIPE 
             La multiprofessionalità: sogno o realtà? 
              Modera: Grazia Razza  
12:00     Dalla teoria alla pratica: la complessità non riconosciuta 
              Lorenzo Caprini  
12:20      Metodo di lavoro in équipe: oltre le competenze comunicative 
              Silvia Vettor  
12:40     Lavorare in équipe nei contesti di cura degli anziani 
              Elena Lucchi  
13:00    Discussione 
 
13:30      Pausa 
 
             RIABILITAZIONE 
             Male non fa! 
              Modera: Sara Mondini  
14:30     Ri-abilitazione: una parola abusata 
              Maria Devita  
14:50     La Matrioska degli interventi: tra neuropsicologico e psicosociale 
              Rabih Chattat  
15:10      Valutazione ed efficacia degli interventi  
              riabilitativi per l’anziano 
              Sonia Montemurro  
15:30     La riabilitazione a distanza: strumenti e metodi 
              Michele Carpinelli  
15:50     Discussione 
 
16:00     LETTURA CONCLUSIVA 
              L’integrazione delle cure: tra promesse  
              del nuovo e stabilità delle evidenze 
              Carlo Serrati 
 
16:30     CONCLUSIONI 
              Giovanna Ferrandes



WORKSHOP PRECONGRESSUALI 
GIOVEDÌ 26 MARZO 2026 

SALA PALLADIO 
 
PSICOGERIATRIA FORENSE 
 
Moderano: Grazia Razza, Francesco Scapati 
 
09:30    PRESENTAZIONE DEL WORKSHOP 
              Diego De Leo, Francesco Scapati 
 
09:45    Poteri, responsabilità e limiti dei consulenti d’ufficio nei 

procedimenti giudiziali di interesse psichiatrico-forense 
              Roberto Catanesi 
 
10:15      Poteri, responsabilità e limiti dei consulenti di parte nei 

procedimenti giudiziali di interesse psichiatrico-forense 
              Gabriele Mandarelli 
 
10:45     LETTURA 
              Perizia psichiatrica, contraddittorio e formazione  
              della verità processuale in ambito penale 
              Elisabetta Rosi 
 
11:15       LETTURA 
              La valutazione della responsabilità genitoriale  
              anche in riferimento all’età dei genitori 
              Francesco Antonio Genovese 
 
12:00     LETTURA 
              La valutazione della capacità processuale 
              Felice Carabellese 
 
12:30     Discussione 
 
12:45      Presentazione dei risultati della Survey Nazionale AIP  
              sugli obblighi informativi in psicogeriatria 
              Fabio Cembrani 
 
13:00     Pausa 
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SALA PALLADIO 
 
             SIMPOSIO 
             LA MORTE MEDICALMENTE ASSISTITA 
             A che punto siamo e dove chi ha la responsabilità  
             della cura chiede che si voglia andare 
              Moderano: Angelo Bianchetti, Osvaldo Scarpino  
14:00     Presentazione del Simposio 
              Fabio Cembrani  
14:10      Problematiche medico-legali 
              Fabio Cembrani  
14:50     Il ruolo del Comitato Etico 
              Carlo Serrati  
15:30     Aspetti psichiatrico-clinici e forensi 
              Luigi Ferrannini, Francesco Scapati 
 
16:10      CONCLUSIONI 
              Giancarlo Logroscino
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SALA MANTEGNA (Plenaria) 
 

APERTURA DEL CONGRESSO 
 
17:40 SALUTO DELLE AUTORITÀ 

Presidente AIP, Rettrice dell’Università, Sindaco,  
Direttore Azienda Università Ospedale 

 
LETTURE INAUGURALI  

18:00 La Charta di Padova, per una sanità del futuro  
equa e sostenibile 
Gino Gerosa  

18:30 Meccanismi cerebrali che sottendono a funzioni complesse:  
i neuroni a specchio 
Giacomo Rizzolatti 

 
19:00 INTERMEZZO MUSICALE 
 
19:30 PREMIAZIONI   

Best Young Researcher (Introduce al Premio Diego De Leo)  
Best Poster (Introduce al Premio Carlo Serrati) 

 
20:00 Cocktail di benvenuto 
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SALA MANTEGNA (Plenaria) 
 

MALATTIA DI ALZHEIMER | TERAPIE MODIFICANTI  
E ORGANIZZAZIONE ASSISTENZIALE 
Moderano: Carlo Caltagirone, Giuseppe Sergi  

08:30 Segni premonitori delle demenze, genetica ed epigenetica 
Daniela Leotta  

09:00 Diagnosi precoce e diagnosi preclinica  
della malattia di Alzheimer: ruolo dei biomarcatori 
Alessandro Padovani  

09:30 Malattia di Alzheimer e terapie modificanti 
Giancarlo Logroscino  

10:00 Le strategie vaccinali come strumento  
di prevenzione dei disturbi neurocognitivi 
Stefania Maggi 

 
10:35 Coffee Break  
 
 
GALLERIA 
 
10:35 DISCUSSIONE POSTER 

Modera: Giuseppe Fichera 
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SALA MANTEGNA (Plenaria) 
 

MALATTIA DI ALZHEIMER | TERAPIE MODIFICANTI  
E ORGANIZZAZIONE ASSISTENZIALE 
Moderano: Pierluigi Dal Santo, Marco Trabucchi  

11:00 Verso un approccio multidisciplinare, organizzato  
ed unitario della cura della demenza in Italia 
Sandro Sorbi  

11:30 La rete dei servizi e l’implementazione  
delle cure anti-amiloide in Italia 
Alberto Benussi  

12:00 Il futuro dell’assistenza: a real-world perspective 
Nicola Vanacore  

12:30 Discussione 
 
13:30 Lunch Break  
 
 
GALLERIA 
 
13:30 DISCUSSIONE POSTER 

Modera: Francesco Scapati 
  
  

14



26° CONGRESSO NAZIONALE AIP 
VENERDÌ 27 MARZO 2026 

15

SALA MANTEGNA (Plenaria) 
 

APATIA | MANIFESTAZIONI CLINICHE E NEUROBIOLOGIA - I 
Moderano: Rosa Capozzo, Diego De Leo  

14:30 Neurobiologia dell’apatia 
Stefano Govoni  

15:00 Apatia nelle malattie cerebrovascolari 
Carlo Serrati  

15:30 Brain imaging e psichiatria geriatrica 
Fabio Sambataro 

 
16:00 Pausa  
 
 
GALLERIA 
 
16:00 DISCUSSIONE POSTER 

Modera: Cristian Leorin 
 
 
SALA MANTEGNA (Plenaria) 
 

APATIA | MANIFESTAZIONI CLINICHE E NEUROBIOLOGIA - II 
Moderano: Angelo Bianchetti, Laura De Togni  

16:30 Apatia nelle malattie neuro-degenerative 
Annachiara Cagnin  

17:00 Emotional blunting da antidepressivi: un paradosso ingannevole 
Claudio Vampini  

17:30 Apatia nelle malattie sistemiche e/o di organo 
Massimiliano Massaia  

18:00 Discussione 
 
18:30 RICORDO DEL PROF. LODOVICO FRATTOLA 

Marco Trabucchi 
 
18:45 ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI AIP
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SALA CARRARESI (Sessioni parallele) 
 

FARMACOLOGIA E APPROCCI INNOVATIVI - I 
Moderano: Dario Cannavò, Claudio Vampini  

08:30 Litio e malattia di Alzheimer: una nuova frontiera? 
Leonardo Tondo  

08:55 Ansiolitici non benzodiazepinici: impiego nell’anziano 
Umberto Albert  

09:20 Disturbi cognitivi nell’anziano: quali strategie terapeutiche disponibili 
Giuseppe Bellelli  

09:45 Schizofrenia e invecchiamento: come gestire gli antipsicotici? 
Andrea De Bartolomeis  

10:10 Farmaci per il sonno, anche degli anziani? 
Giorgia Chinaglia 

 
10:35 Coffee Break 
 

FARMACOLOGIA E APPROCCI INNOVATIVI - II 
Moderano: Giuseppe Pelliccioni, Gabriele Tripi  

11:00 Demenze vascolari 
Leonardo Pantoni  

11:25 Demenze frontotemporali 
Ilenia Libri  

11:50 Stimolazione magnetica transcranica nel trattamento  
della malattia di Alzheimer  
Giacomo Koch  

12:15 Patologie psichiatriche maggiori in età geriatrica: percorsi di cura 
Luigi Ferrannini  

12:40 Discussione 
 
13:00     LETTURA 
              Modera: Angelo Bianchetti 
              Demenza e Alzheimer oltre la monoterapia e monoclonali:  
              ruolo della combinazione fissa Donepezil/Memantina  
              nella pratica clinica 
              Carlo Serrati 
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SALA CARRARESI (Sessioni parallele) 
 
13:30 Lunch Break 
 

CURA, ETICA E FUTURO - I 
Moderano: Rabih Chattat, Tiziano Vecchiato 

 
14:30 Geropalliative care 

Graziano Onder  
14:55 Ageismo: come contrastarlo? 

Marco Trabucchi  
15:20 Famiglie e caregiving 

Silvia Vettor  
15:45 Ruolo sociale delle RSA: tra cura e accoglienza 

Antonio Guaita  
16:10 Determinanti sociali di malattia e integrazione  

dei servizi: quali prospettive? 
Tiziano Vecchiato 

 
16:35 Pausa 
 

CURA, ETICA E FUTURO - II 
Moderano: Maria Lia Lunardelli, Osvaldo Scarpino  

17:00 Intelligenza Artificiale e gestione clinica dei disturbi cognitivi 
Babette Dijk  

17:25 Etica nell’era digitale 
Renzo Pegoraro  

17:50 ChatGPT: chi è l’esperto ora? 
Andrea Loreggia  

18:15 Robotica e AI, il futuro è presente 
Cristian Leorin  

18:40 Discussione 
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SALA PALLADIO (Sessioni parallele) 
 

NEUROSCIENZE DELL’INVECCHIAMENTO |  
SINDROMI COMPORTAMENTALI - I 
Moderano: Franco Giubilei, Antonino Maria Cotroneo  

08:30 Aging Brain, disturbo soggettivo di memoria, riserva cognitiva 
Carlo Gabelli  

08:55 Stress ossidativo, “inflammaging”, immunosenescenza 
Claudio Franceschi  

09:20 Parkinson, parkinsonismi e malattia a corpi di Lewy 
Roberta Biundo  

09:45 Agitazione e delirium ipercinetico 
Alessandro Morandi  

10:10 Perché gli inibitori dell’acetilcolinesterasi (AChEI) non sono consi-
derati disease modifying drugs? 
Giovanni Zuliani 

 
10:35 Coffee Break 
 

NEUROSCIENZE DELL’INVECCHIAMENTO |  
SINDROMI COMPORTAMENTALI - II 
Moderano: Gianluca Serafini, Sergio Minervini  

11:00 Agitazione nelle psicosi senili: quale gestione farmacologica? 
Angelo Bianchetti  

11:25 I farmaci «tradizionali» nella cura delle demenze hanno ancora 
spazio? 
Enrico Mossello  

11:50 Il ruolo della citicolina nel percorso clinico del paziente affetto da 
demenze 
Nicola Veronese  

12:15 Deprescribing, tra moda e reale utilità clinica 
Matteo Grezzana  

12:40 Discussione 
 
13:30 Lunch Break 
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SALA PALLADIO (Sessioni parallele) 
 

COMORBIDITÀ | INVECCHIAMENTO ATTIVO  
E FILOSOFIA DELLA CURA - I 
Moderano: Veronica Caleri, Luca Serchisu  

14:30 Patologie cardiovascolari, disturbi dell’umore e disturbi neurocognitivi 
Virginia Boccardi  

14:55 Diabete di tipo 2 e sindrome metabolica 
Stefano Volpato  

15:20 Sarcopenia, fragilità e decadimento cognitivo: quale legame? 
Fabio Guerini  

15:45 Iatrogenesi, polifarmacoterapia e anticholinergic burden 
Filippo Caraci  

16:10 Farmacoterapia della fragilità: principi di base 
Pietro Gareri 

 
16:35 Pausa 
 

COMORBIDITÀ | INVECCHIAMENTO ATTIVO  
E FILOSOFIA DELLA CURA - II 
Moderano: Diego Bianchi, Albert March  

17:00 La cura della persona con demenza: chi paga che cosa? 
Mauro Colombo  

17:25 Invecchiamento attivo, ambiente e promozione della salute 
Roberto Bernabei  

17:50 Il canone geriatrico 
Renzo Rozzini  

18:15 Corpo e sarcopenia 
Alberto Cester  

18:40 Discussione 
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SALA PETRARCA (Sessioni parallele) 
 

PSICHIATRIA GERIATRICA | APPROCCI TERAPEUTICI INTEGRATI - I 
Moderano: Bernardo Carpiniello, Orazio Zanetti  

08:30 Depressione late-onset e disturbi neurocognitivi:  
spazi di trattamento 
Giorgio Pigato  

08:55 Fattori psicologici nell’evoluzione delle malattie croniche 
Giovanna Ferrandes  

09:20 La depressione nell’anziano: i sintomi somatici  
come sfida clinica e terapeutica 
Claudia Carmassi  

09:45 La personalizzazione del trattamento  
della depressione nel paziente anziano 
Roberto Brugnoli  

10:10 Non solo farmaci: l’importanza della parola  
nella terapia della depressione 
Fabrizio Asioli 

 
10:35 Coffee Break 
 

PSICHIATRIA GERIATRICA | APPROCCI TERAPEUTICI INTEGRATI - II 
Moderano: Laura De Togni, Grazia Razza  

11:00 Genere e dementia care 
Amalia Cecilia Bruni  

11:25 Psicoterapie di successo per l’anziano 
Federica Gottardi  

11:50 La relazione terapeutica con il paziente difficile 
Leo Nahon  

12:15 Quanto cambierà la neuropsicologia con la pratica dell’AI 
Stefano Cappa  

12:40 Discussione 
 
13:30 Lunch Break 
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SALA PETRARCA (Sessioni parallele) 
 

NEUROPSICOLOGIA | RIABILITAZIONE E TERAPIE  
NON FARMACOLOGICHE - I 
Moderano: Stefano Cappa, Alberto Sardella  

14:30 Neuropsicologia clinica e diagnosi psicologica 
Sara Mondini  

14:55 Riabilitazione cognitiva, prescrizioni sociali 
Erika Borella  

15:20 Terapie digitali: stato dell’arte 
Chiara Cerami  

15:45 Neuromodulazione non invasiva nella riabilitazione  
del paziente geriatrico: evidenze e prospettive 
Giuseppe Rocca  

16:10 L’anziano fragile: il modello della riabilitazione cardiologica 
Dario Leosco 

 
16:35 Pausa 
 

NEUROPSICOLOGIA | RIABILITAZIONE E TERAPIE  
NON FARMACOLOGICHE - II 
Moderano: Luigi Grezzana, Daniela Leotta  

17:00 Il bisogno di integrità corporea:  
la riabilitazione estetica nell’anziano 
Franco Bassetto  

17:25 Veteris, pet therapy e salute mentale 
Andrea Ungar  

17:50 L’intrattenimento come terapia:  
Clown therapy nei luoghi di sofferenza 
Giuseppe Barbagallo  

18:15 I caffè Alzheimer 
Stefano Boffelli  

18:40 Discussione 
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SALA MANTEGNA (Plenaria) 
 

INVECCHIAMENTO CEREBRALE | SOLITUDINE E  
COMORBIDITÀ SISTEMICHE - I 
Moderano: Andrea Fabbo, Carlo Renzini  

08:30 La popolazione Mild Cognitive Impairment  
e gli insegnamenti del progetto interceptor 
Paolo Maria Rossini  

09:00 Connettomica e cervelli digitali per la diagnosi  
e trattamento di malattie neurologiche 
Maurizio Corbetta  

09:30 Insonnie primarie e secondarie 
Luigi Ferini Strambi  

10:00 Le artropatie infiammatorie in età senile 
Roberta Ramonda 

 
10:35 Coffee Break 
 
 
GALLERIA 
 
10:35 DISCUSSIONE POSTER 

Modera: Irina Halinskaya 
 
 
SALA MANTEGNA (Plenaria) 
 

INVECCHIAMENTO CEREBRALE | SOLITUDINE E  
COMORBIDITÀ SISTEMICHE - II 
Moderano: Leo Nahon, Carlo Serrati  

11:00 Stili di vita e invecchiamento in salute 
Daniele Perotta  

11:30 Ottimismo in terapia: utile ed eticamente appropriato? 
Diego De Leo  

12:00 Avremo presto nuovi farmaci efficaci per i disturbi neurocognitivi? 
Ferdinando Nicoletti  

12:30 Discussione 
 
12:50 CHIUSURA DEL CONGRESSO 

Marco Trabucchi, Carlo Serrati, Diego De Leo 
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SALA CARRARESI (Sessioni parallele) 
 

PREVENZIONE E BIOMARCATORI 
Moderano: Laura Vernuccio, Giuseppa Zannino  

08:30 Biomarcatori di danno neuronale e attività fisica 
Marina De Rui  

08:55 Implicazioni psicologiche nei test per il rischio di demenza: moti-
vazioni alla conoscenza, comunicazione dell’esito e processi di 
adattamento 
Valentina Laganà  

09:20 Il segreto dei centenari 
Mario Barbagallo 

 
09:45 Una chimica che prolunga la vita? 

Massimo Zollo  
10:10 Il mito dell’immortalità 

Ines Testoni 
 
10:35 Coffee Break
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SALA PALLADIO (Sessioni parallele) 
 
08:30 COMUNICAZIONI LIBERE  
 
10:35 Coffee Break 
 
 
SALA PETRARCA (Sessioni parallele) 
 

SOSTENIBILITÀ E FORMAZIONE | SIMPOSIO CONGIUNTO AIP-AGE 
Moderano: Diego De Leo, Giovanni Gelmini  

08:30 Il paziente psicogeriatrico in RSA 
Antonino Maria Cotroneo  

09:05 Problemi nutrizionali del paziente psicogeriatrico al domicilio  
Michela Zanetti  

09:30 Ruolo del geriatra nella gestione dei BPSD al domicilio 
Vincenzo Canonico 

 
SOSTENIBILITÀ E FORMAZIONE 
Moderano: Silvia Vettor, Guido Gori  

09:50 Operatori sanitari e sociosanitari e percorsi di formazione 
Elena Lucchi  

10:10 Quello che uno psicogeriatra non può non sapere 
Fabio Cembrani 

 
10:35 Coffee Break 
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Umberto Albert, Trieste 
Fabrizio Asioli, Reggio Emilia 
Giuseppe Barbagallo, Nicosia 
Mario Barbagallo, Palermo 
Franco Bassetto, Padova 
Giuseppe Bellelli, Milano 
Roberto Bernabei, Roma 
Alberto Benussi, Trieste 
Angelo Bianchetti, Brescia 
Diego Bianchi, Napoli 
Roberta Biundo, Padova 
Virginia Boccardi, Perugia 
Stefano Boffelli, Brescia 
Erika Borella, Padova 
Roberto Brugnoli, Roma  
Amalia Cecilia Bruni, Lamezia 
Felice Carabellese, Bari 
Annachiara Cagnin, Padova 
Veronica Caleri, Pistoia 
Carlo Caltagirone, Roma 
Dario Cannavò, Catania 
Vincenzo Canonico, Napoli 
Rosa Capozzo, Bari 
Stefano Cappa, Pavia 
Lorenzo Caprini, Milano 
Filippo Caraci, Catania 
Claudia Carmassi, Pisa 
Michele Carpinelli, Napoli 
Bernardo Carpiniello, Cagliari 
Roberto Catanesi, Bari 
Fabio Cembrani, Trento 
Chiara Cerami, Pavia 

Alberto Cester, Padova 
Rabih Chattat, Bologna 
Giorgia Chinaglia, Padova 
Mauro Colombo, Abbiategrasso 
Maurizio Corbetta, Padova 
Antonino Maria Cotroneo, Torino 
Pierluigi Dal Santo, Rovigo 
Andrea De Bartolomeis, Napoli 
Diego De Leo, Padova 
Marina De Rui, Padova 
Laura De Togni, Verona 
Maria Devita, Padova 
Babette Dijk, Chiavari 
Andrea Fabbo, Asti 
Giuseppe Fichera, Catania 
Luigi Ferini Strambi, Milano 
Giovanna Ferrandes, Genova 
Luigi Ferrannini, Genova 
Claudio Franceschi, Bologna 
Carlo Gabelli, Padova 
Pietro Gareri, Catanzaro 
Giovanni Gelmini, Parma 
Francesco Antonio Genovese, Roma 
Gino Gerosa, Padova 
Franco Giubilei, Roma 
Guido Gori, Firenze 
Federica Gottardi, Milano 
Stefano Govoni, Milano 
Matteo Grezzana, Verona 
Luigi Grezzana, Verona 
Antonio Guaita, Abbiategrasso 
Fabio Guerini, Brescia 
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Irina Halinskaya, Napoli 
Giacomo Koch, Ferrara 
Valentina Laganà, Lamezia Terme 
Cristian Leorin, Padova 
Dario Leosco, Napoli 
Daniela Leotta, Torino 
Ilenia Libri, Padova 
Giancarlo Logroscino, Bari 
Andrea Loreggia, Brescia 
Elena Lucchi, Cremona 
Maria Lia Lunardelli, Bologna 
Stefania Maggi, Padova 
Gabriele Mandarelli, Bari 
Albert March, Bolzano 
Massimiliano Massaia, Torino 
Sergio Minervini, Trento 
Sara Mondini, Padova 
Sonia Montemurro, Padova 
Alessandro Morandi, Brescia 
Enrico Mossello, Firenze 
Leo Nahon, Milano 
Ferdinando Nicoletti, Roma 
Graziano Onder, Roma 
Alessandro Padovani, Brescia 
Leonardo Pantoni, Milano 
Renzo Pegoraro, Vaticano 
Giuseppe Pelliccioni, Ancona 
Daniele Perotta, Milano 
Giorgio Pigato, Padova 
Roberta Ramonda, Padova 
Grazia Razza, Catania 
Carlo Renzini, San Marino 

Giacomo Rizzolatti, Parma 
Giuseppe Rocca, Piacenza 
Elisabetta Rosi, Roma 
Paolo Maria Rossini, Roma 
Renzo Rozzini, Brescia 
Fabio Sambataro, Padova 
Alberto Sardella, Catania 
Francesco Scapati, Taranto 
Osvaldo Scarpino, Ancona 
Gianluca Serafini, Genova 
Luca Serchisu, Cagliari 
Giuseppe Sergi, Padova 
Carlo Serrati, Imperia 
Sandro Sorbi, Firenze 
Ines Testoni, Padova 
Leonardo Tondo, Cagliari 
Marco Trabucchi, Brescia 
Gabriele Tripi, Trapani 
Andrea Ungar, Firenze 
Claudio Vampini, Verona 
Nicola Vanacore, Roma 
Tiziano Vecchiato, Padova 
Laura Vernuccio, Palermo 
Nicola Veronese, Roma 
Silvia Vettor, Treviso 
Stefano Volpato, Ferrara 
Michela Zanetti, Trieste 
Orazio Zanetti, Brescia 
Giuseppa Zannino, Cosenza 
Massimo Zollo, Napoli 
Giovanni Zuliani, Ferrara 
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QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
 
DESCRIZIONE                                               Early Bird               Standard 
                                                                           Entro il 18/01/26     Dopo il 18/01/26 
                                                                           26/01/26                   26/01/26 
SOCIO – Medico                                             € 300,00                 € 450,00 
SOCIO – Altra Professione                          € 220,00                 € 300,00 
SOCIO – Studente / Specializzando         € 120,00                  € 240,00 
NON SOCIO – Medico                                   € 400,00                 € 600,00 
NON SOCIO – Altra Professione                € 330,00                 € 500,00 
NON SOCIO – Studente/Specializzando  € 220,00                 € 300,00 
(o Socio non in regola 2025)                        
WORKSHOP PRECONGRESSUALE           € 100,00                  € 150,00 
Psicogerontologia 
WORKSHOP PRECONGRESSUALI            € 100,00                  € 150,00 
Psicogeriatria Forense 
 
La quota riservata ai Soci è destinata esclusivamente ai Soci in regola con 
la quota 2026. Il Socio non in regola dovrà provvedere prima alla regolariz-
zazione della posizione associativa e poi procedere con l’iscrizione. In alter-
nativa, può iscriversi come Non Socio. 
La quota di partecipazione comprende: accesso alle sessioni, materiale con-
gressuale, coffee break e lunch se previsti su programma. 
 
Clicca sul pulsante per iscriverti al Congresso 

 
 

 

ISCRIZIONE

https://aristea.online/events/aip2026


INFORMAZIONI 
E.C.M. 

Gli eventi sono stati inseriti da Aristea Education - Provider accreditato dalla 
Commissione Nazionale per la Formazione Continua (n. 500) - nel piano for-
mativo 2026 nell'ambito del Programma Nazionale E.C.M. 
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all'intero 
programma formativo, nella misura del 100%, e alla verifica dell'apprendi-
mento. L'attestazione, riportante il numero di crediti assegnati, viene pre-
disposta non prima di 60 giorni dalla data di chiusura dell'evento formativo 
e sarà disponibile online sul sito web www.aristeaeducation.it dove sono 
presenti ulteriori informazioni sul Programma Nazionale E.C.M. 
 
CONGRESSO  
Accredimento prescrittori 
Codice E.C.M.: 500-474161 
Crediti formativi: 4,2 
Destinatari: Medico Chirurgo (Cardiologia, Cure Palliative, Farmacologia e 
Tossicologia Clinica, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 
Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale - Medici di Famiglia, Medicina In-
terna, Neurofisiopatologia, Neurologia, Psichiatria, Psicoterapia, Reumatologia, 
Scienza dell'Alimentazione e Dietetica).  
Accredimento non prescrittori 
Codice E.C.M.: 500-475020 
Crediti formativi: 4,2 
Destinatari: Assistente Sanitario, Dietista, Educatore Professionale, Fisio-
terapista, Infermiere, Logopedista, Psicologo (Psicologia, Psicoterapia), 
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Tecnico di Neurofisiopatologia, 
Terapista Occupazionale. 
Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure 
 
WORKSHOP PRECONGRESSUALE - PSICOGERONTOLOGIA  
Codice E.C.M.: 500-474192 
Crediti formativi: 4,2 
Destinatari: Medico Chirurgo (Allergologia ed Immunologia Clinica, Cardiologia, 
Continuità Assistenziale, Cure Palliative, Dermatologia e Venereologia, En-
docrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie dell'Apparato 
Respiratorio, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 
di Comunità, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale - Medici di 
Famiglia, Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Psichiatria, 
Reumatologia, Scienza dell'Alimentazione e Dietetica), Assistente Sanitario, 
Dietista, Educatore Professionale, Fisioterapista, Infermiere, Logopedista, 
Psicologo (Psicologia, Psicoterapia), Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, 
Tecnico di Neurofisiopatologia, Terapista Occupazionale. 
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Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. 
 
WORKSHOP PRECONGRESSUALE - PSICOGERIATRIA FORENSE  
Codice E.C.M.: 500-475100 
Crediti formativi: 4,2 
Destinatari: Medico Chirurgo (Geriatria, Medicina Generale - Medici di Fami-
glia, Medicina Interna, Medicina Legale, Neurologia, Psichiatria, Psicoterapia), 
Psicologo (Psicologia, Psicoterapia). 
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e compe-
tenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina 
di genere. 
 
 
PROVIDER E.C.M. 

 
 

Via XII Ottobre, 1 - Piano 6 • 16121 Genova 
Tel. 010 7766457 • E-mail info@aristeaeducation.it 
Web www.aristeaeducation.it 
 



INFORMAZIONI 
ABSTRACT E PREMI 

CALL FOR ABSTRACT – INVIO ABSTRACT  
Deadline 
Gli abstract devono essere inoltrati entro e non oltre il giorno 22 Febbraio 2026.  
Istruzioni 
Titolo: Il Titolo deve essere scritto in LETTERE MAIUSCOLE. Le parole devono 
essere complete, non è quindi possibile utilizzare abbreviazioni. 
Autori: I nomi degli Autori devono essere inseriti con COGNOME e NOME 
PER ESTESO (Cognome Nome). Si prega di omettere titoli professionali e/o 
accademici. Il nome del primo Autore sarà considerato come il nome di chi 
presenterà l’eventuale comunicazione o poster. 
Affiliazione: Nel campo denominato Affiliazione deve essere inserito l’Ente/ 
struttura ovvero gli Enti/Strutture degli Autori dell’abstract. Oltre al nome 
dell’Ente/Struttura dovrà essere indicata la città e la nazione. 
Testo: Il Testo potrà essere in italiano o in inglese (ma l’eventuale esposi-
zione orale solo in lingua italiana e dovrà essere composto da: Intro, Aim, 
Methods, Results, Discussion, Conclusion. 
Nota bene: Il testo dell’abstract – che non deve superare le 250 parole – deve 
essere digitato direttamente nel campo oppure può essere inserito mediante 
il comando copia/incolla (in quest’ultimo caso utilizzare il carattere Arial 12 
con interlinea singola). Gli allegati NON verranno presi in considerazione.  
Clicca sul pulsante per inviare l’Abstract 

 
 

 
PREMI  
Premio Miglior Abstract 
In seguito a sottomissione e valutazione degli abstract ricevuti è previsto 
il PREMIO MIGLIOR ABSTRACT (valutazione ad opera della commissione). 
La deadline per l’invio è il 22 Febbraio 2026.  
Premio Young Researcher 
In aggiunta è possibile candidarsi, in via separata, al PREMIO YOUNG RE-
SEARCHER (sotto i 35 anni e valutazione basata sull’H-Index. In caso di 
H-Index simili, si procede a distinguere in base alla posizione degli articoli 
presentati, assegnando 3 punti al primo e ultimo autore e 1 punto alle 
posizioni intermedie). La candidatura al PREMIO YOUNG RESEARCHER 
può essere inviata all’attenzione del Prof. De Leo scrivendo all’indirizzo 
segreteria.psicogeriatria@gmail.com e allegando il proprio CV. La deadline 
per la candidatura al PREMIO YOUNG RESEARCHER è il 22 Febbraio 2026. 

INVIO ABSTRACT
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SEDE DEL CONGRESSO 
Padova Congress 
Via N. Tommaseo, 59 • 35131 Padova 
 
COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONGRESSO 
Aereo: L'Aeroporto di Venezia Marco Polo è il più vicino a Padova, situato a 
circa 45 km dalla città. L'Aeroporto di Treviso si trova a circa 60 km da Pa-
dova. Entrambi gli aeroporti offrono collegamenti con autobus o taxi per 
raggiungere Padova.  
Treno: La Stazione Ferroviaria di Padova è la principale stazione della città 
e si trova a soli 500 metri dal centro congressi, una distanza facilmente per-
corribile in pochi minuti a piedi (circa 5-10 minuti). 
Auto: Per arrivare in auto, prendete l'autostrada A4 Milano-Venezia e uscite 
al casello "Padova Est" o "Padova Ovest". Seguite poi le indicazioni per il cen-
tro città e via Goldoni per raggiungere direttamente il Padova Congress. 
L'uscita autostradale è situata a circa cinque chilometri dal luogo del Con-
gresso. 
 
PARCHEGGIO 
Padova Congress dispone di parcheggio gratuito, fino ad esaurimento posti. 
 
MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 
Il 26° Congresso Nazionale AIP si svolgerà esclusivamente in modalità resi-
denziale. Non è prevista la registrazione dell'evento e la fruizione differita. 
 
SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE 
La Segreteria aprirà mezz'ora prima dell'inizio dei lavori e chiuderà mezz'ora 
dopo il termine dei lavori. 
 
BADGE 
Ogni partecipante regolarmente iscritto riceverà, al momento dell’accredi-
tamento, un badge che gli consentirà, previo controllo del personale ad-
detto, l’accesso alle sale congressuali. Il badge è personale e non è cedibile. 
Non è previsto badge per gli iscritti ai soli corsi precongressuali. 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
L’attestato di partecipazione non verrà consegnato al termine del Con-
gresso, ma potrà essere scaricato autonomamente dal portale Aristea con 
le credenziali create al momento dell’iscrizione.


