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RAZIONALE

Le demenze rappresentano un impegno socio-assistenziale di crescente attualita
e un’affascinante sfida nella pratica clinica di tutti i giorni.

| piu recenti risultati della ricerca clinica e di base in questo campo hanno
modificato il nostro approccio diagnostico, invitandoci spesso al confronto con gli
aspetti neurobiologici e a ragionare in termini eziopatogenetici.

Negli ultimi anni lo studio dei biomarcatori ha permesso la caratterizzazione di
alcuni meccanismi molecolari e patofisiologici alla base delle demenze
degenerative, conseguentemente affinando le nostre capacita diagnostiche e le
prospettive terapeutiche.

Il congresso vuole essere un'occasione per fare il punto sulle attuali conoscenze
in questo campo, dalla clinica alle terapie, attraverso gli aspetti neurobiologici e
neuropsicologici e di prevenzione.
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PROGRAMMA

12 DICEMBRE 2025

08.45 - 09.00 Saluti da parte della presidenza SINDEM Triveneto e SINDEM

Laura De Togni, Annachiara Cagnin

09.00 - 09.30 Lettura: Come & cambiato I'approccio alla diagnosi ed al trattamento delle demenze

Annachiara Cagnin

PRIMA SESSIONE: UPDATE SULLE PROCEDURE
DIAGNOSTICHE TRA TEORIA E PRATICA
Moderatori: Bruno Bonetti, Michelangelo Turazzini

09.30 - 09.50 Nuovi aspetti nella valutazione
neuropsicologica nel disturbo neurocognitivo
Giulia Funghi

09.50 - 10.10 Marcatori di neurodegenerazione in
medicina nucleare
Michele Zuffante, Marina Cucca

10.10 - 10.30 Biomarcatori liquorali e plasmatici
Michela Marcon

10.30 - 10.50 Biomarcatori genetici (in particolare
ruolo di ApoE)
Sarah Poli

10.50 - 11.05 Discussione
11.05 - 11.30 Coffee Break

TERZA SESSIONE: INTERVENTI PREVENTIVI
NELLE PERSONE A RISCHIO DI DEMENZA
Moderatori: Francesca Sala, Manuela Buganza

14.00 - 14.20 E se non fosse Alzheimer... Predizione e prevenzione

Carlo Alberto Artusi

14.20 - 14.40 Applicazione dei sistemi di Intelligenza Artificiale e predizione del rischio

Raffaella Di Giacopo

14.40 - 15.00 Attivita fisica, stili di vita, fragilita e decadimento cognitivo

Maurizio Gallucci

15.00-15.20 Riserva cognitiva ed affettiva: fattori di protezione per il declino cognitivo

Elisa di Rosa

15.20 - 15.40 Discussione
15.40 - 16.10 Conclusioni e chiusura del congresso
Apertura del questionario ECM online

SECONDA SESSIONE: INTERVENTI EMERGENTI
NELLA MALATTIA DI ALZHEIMER
Moderatori: Michele Tinazzi, Bruno Giometto

11.30 - 11.50 Terapia antiamiloide
Alberto Benussi

11.50 - 12.10 Terapia anti-Tau (modulatori della
fosforilazione, inibitori dell'aggregazione,
stabilizzatori dei microtubuli, anticorpi e vaccini)
Gianluigi Zanusso

12.10 - 12.30 Terapie emergenti (inibitori BACE-1,
piccole molecole, modulatori allosterici, dual-
target, ecc)

Giovanni Zorzi

12.30 - 12.50 Interventi non farmacologici nel
disturbo neurocognitivo minore
Carlo Miniussi

12.50 - 13.15: Discussione
13.15 - 14.00: Lunch
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