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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP) si occupa dei problemi neuro-psichici 

delle persone anziane come la depressione, l'ansia, le difficoltà di adattamento, il 

delirium, i disturbi cognitivi, la demenza, con particolare attenzione alle condizioni di 

fragilità somatica, psichica e sociale.

L’AIP promuove e sviluppa programmi di formazione e di ricerca per la cura 

dell'anziano utilizzando gli strumenti conoscitivi di più discipline, con il coinvolgimento 

di esperti e giovani professionisti dei vari settori di interesse. AIP ritiene fondamentale 

attuare un processo trasformativo e di cambiamento, in cui giovani professionisti 

possano sentirsi protagonisti a pieno titolo delle attività̀ e della cultura promossa 

dall’Associazione, poiché un futuro occupazionale solido necessita di un percorso 

personale arricchito da competenze trasversali, di tipo relazionale e sociale. 

Da questa consapevolezza continua il progetto Summer School, volto a diffondere e 

rinforzare un senso di appartenenza comunitario tra i giovani professionisti con 

l’intento di valorizzare l’approccio multidisciplinare alla cura dell’anziano. La missione 

è di contribuire alla creazione e allo sviluppo di una moderna classe di professionisti 

della salute globale della persona, attraverso attività di alta formazione, di 

informazione e di indagine, combinando nei percorsi formativi teoria e prassi, ricerca 

e risultato, metodo e innovazione.

OBIETTIVI 
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PROGRAMMA

Giovedì̀ 26 settembre

17.45  Introduzione al corso Marco Trabucchi

18.15  Le basi di un’intervista efficace in Psicogeriatria Diego De Leo 

19.00  Cocktail di benvenuto 

Venerdì̀ 27 settembre

L’Intervista 

09.00  I fondamenti della relazione terapeutica Giovanna Ferrandes

09.50  Empatia e meccanismi psicobiologici e neuroni a specchio: implicazioni per 

              l’approccio psico-geriatrico Luigi Ferrannini

10.40  Coffee break

11.00  L’approccio al paziente depresso Renzo Rozzini

11.50  L’approccio al paziente ansioso Guido Gori

12.40  Question time 

13.00  Lunch time 

14.00  L’approccio al paziente con delirium Elena Pinardi 

14.50  L’approccio al paziente con demenza Enrico Mossello

15.40  Coffee break

16.00  Approccio al paziente con ictus: dalla neuroinfiammazione alla depressione e 

              alla demenza vascolare. Carlo Serrati

16.50  L’approccio al paziente con multimorbilità e politerapia Angelo Bianchetti

17.40  La famiglia del paziente psico geriatrico: vittima? risorsa? Elena Lucchi

18.30  Question time 

20.30  Cena
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Sabato 28 Settembre

La valutazione

09.00  Valutazione neurocognitiva: i fondamentali Maria Cotelli

09.50  Il testing neuropsicologico delle funzioni cognitive: tra passato e futuro 

           Stefano Cappa

10.40  L’Intelligenza Artificiale nell’approccio psicogeriatrico Cristian Leorin

11.30  Coffee break 

11.40  Il neuroimaging in psicogeriatria Fabio Sambataro

12.30  Il paziente con dolore: valutazione e trattamento Walter Gianni

13.20  Question time

13.30  Lunch time

Il percorso di cura

14.30  Il significato della “presa in carico” del paziente psicogeriatrico 

           Valentina Laganà

15.20  La “prevenzione” in psicogeriatria Mauro Colombo

16.10  Guida alla scelta dell'antidepressivo Claudio Vampini

17.00  Coffee break

17.20  Guida alla scelta dell'antipsicotico Giorgio Pigato

18.10  Guida alla scelta dell’ansiolitico Umberto Albert

19.00  Question time

20.30  Cena



ARRIVEDERCI ALLA PROSSIMA EDIZIONE 
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Il percorso di cura

08.30 Il trattamento del delirium Alessandro Morandi

09.10 Il trattamento farmacologico dei sintomi cognitivi dal mild cognitive impairment 

           alla demenza Annachiara Cagnin

10.00 Il trattamento (farmacologico e non) dei BPSD Veronica Caleri

10.50 Coffee break

11.00 Le psicoterapie per gli anziani Federica Gottardi

11.50 I trattamenti “non farmacologici” per l’anziano con decadimento cognitivo

          Babette Dijk

12.40 Interventi non riusciti e medicina difensivista Fabio Cembrani

13.30 Question time 

13.45 Conclusioni generali Diego de Leo

Comitato Organizzatore 

Diego De Leo Padova, Angelo Bianchetti Brescia, Carlo Serrati Imperia, 

Giovanna Ferrandes Genova, Claudio Vampini Verona, Marco Trabucchi, Roma
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N. 40-50 partecipanti, professionisti della salute neuro-psichica, possibilmente under 40: 

medici specialisti e specializzandi (psichiatria, neurologia, geriatria), medici di medicina 

generale, psicologi, psicoterapeuti e specializzandi in neuro-psicologia e Psicoterapia.

21 ore di lezione 

1h Intro il Giovedì sera; 8h Venerdì e Sabato; 4h Domenica.
 

ECM 

Il corso sarà accreditato al Sistema di Formazione Continua in Medicina del Ministero 

della Salute. N° crediti ECM: 21 

Attività didattica 
Per favorire l’apprendimento, verrà utilizzato un approccio coinvolgente volto a far 

imparare, sperimentare e incontrare, attraverso l’alternanza di lezioni frontali, gruppi di 

discussione e tavole rotonde. Il tema dell’approccio al paziente psicogeriatrico verrà 

approfondito attraverso una prospettiva multidisciplinare. L'analisi del tema sarà estesa al 

concorso coordinato di più discipline quali la psichiatria, la psicologia e la neuropsicologia, la 

geriatria, la neurologia e le scienze sociologiche, al fine di sviluppare una conoscenza e una 

competenza multidimensionali. Per questo motivo, la strategia progettuale prevede di 

approfondire, in maniera sequenziale, gli elementi cardine che definiscono il tema di lavoro 

selezionato attraverso la prospettiva di ogni disciplina, incoraggiandone i punti di connessione, 

la rilevanza dell'approccio collaborativo così come le necessarie specificità. 

Il corso prevede lezioni di frontali di 40 minuti con discussione di 10 minuti e discussione 

finale.

Location e durata 
La Summer School si terrà dall’26 al 29 Settembre 2024 c/o il Collegio dei Salesiani - Firenze.

Quote iscrizione per N° posti disponibili: 50
 

Medico e Psicologo NON Socio AIP - con pernottamento  450

Specializzando NON Socio AIP - con pernottamento  350

Medico e Psicologo Socio AIP - con pernottamento  360

Specializzando Socio AIP - con pernottamento  280

Medico e Psicologo NON Socio AIP - senza pernottamento 330

Specializzando NON Socio AIP - senza pernottamento  230

Medico e Psicologo Socio AIP - senza pernottamento  240

Specializzando Socio AIP - senza pernottamento  160

Le iscrizioni            dovranno essere effettuate in modalità online entro il 22/09/2024 

al link:                           http://mciitalia.onlinecongress.it/AIPSUMMERSCHOOL2024

La quota d’iscrizione comprende: 

kit, materiale didattico, partecipazione 

ai lavori, attestati di frequenza e di 

attribuzione crediti ECM (solo agli 

aventi diritto), colazioni di lavoro, 

coffee break, vitto e alloggio in 

formula “campus” (3 pernottamenti e 

3 cene ove previsto).

http://mciitalia.onlinecongress.it/AIPSUMMERSCHOOL2024
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Con il patrocinio di 

                                                                                          

 

SEGRETERIA OGANIZZATIVA

MCI ITALIA | Florence office

Via A. Scialoia, 52 – Firenze 

Email: Florence@wearemci.com

Tel .055 9067473

mailto:Florence@wearemci.com

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7

