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Razionale
L’incontro ha l’obiettivo di aggiornare i vari professionisti che si occupano di Psicogeriatria su
vari argomenti di interesse. Sarà proposto un aggiornamento sui possibili trattamenti innovativi
per la Malattia di Alzheimer e sarà ricondiviso l’utilizzo di interventi nutrizionali per il disturbo
neurocognitivo lieve. Nell’occasione dell’incontro si continuerà a far interagire i vari
professionisti nella discussione di linee condivise non solo per una valutazione neuropsicologica
estesa utile ad una migliore definizione della patologia neurodegenerativa in fase precoce ma
anche di un approccio multidimensionale più articolato finalizzato ad una migliore descrizione
di ciascun caso. Un’attenzione particolare sarà dedicata alle novità sui percorsi regionali nella
rete dei servizi per la demenza, aspetto fondamentale per la cura nelle varie fasi di malattia



PROGRAMMA

13:30 Registrazioni

14.30-15.00 Introduzione - V. Caleri

15.00-15.30 Aggiornamento sui trattamenti
anti-amiloide per la Malattia di
Alzheimer (M. Piccininni)
Introduce P. Palumbo

15.30-16.00 Discussione

16.00-16.30 La rete dei servizi per la
demenza: novità sui percorsi regionali
(S. Madrigali; A. Zanobini)
Introduce E. Benvenuti

16:30-17.00 Discussione

17.00-17.30 Coffe break

17.30-17.50 Il ruolo dello psicologo nei CDCD: sta
cambiando qualcosa in Toscana?                        
(S.Padiglioni; L. Picchi)

17.50-18.10 Aggiornamento del protocollo di 
valutazione multidimensionale per il 
disturbo cognitivo lieve:  una proposta di 
AIP Toscana (C. Weber) 

18.10-18.40 Discussione

18.40-19.00 Alimentazione e declino cognitivo 
(E. Mossello)

19.00-19.30  Discussione

19:30  Chiusura dei lavori e Questionario ECM



Faculty
Enrico Benvenuti Medico specialista in Geriatria, Direttore SOC Geriatria Firenze ed Empoli, Direttore

Dipartimento Medicina Multidimensionale, Azienda USL Toscana Centro

Veronica Caleri Medico specialista in Geriatria, SOC Geriatria Pistoia, Azienda USL Toscana Centro

Sara Madrigali Referente regionale Settore Integrazione socio-sanitaria, Direzione Sanità, Welfare e Coesione Sociale

Enrico Mossello Medico specialista in Geriatria, Professore associato presso Unità di Ricerca in Medicina
dell’Invecchiamento, Università degli Studi di Firenze e AOU Careggi, Firenze

Sonia Padiglioni Psicologa-Psicoterapeuta, UO Clinica delle Organizzazioni - Centro di riferimento Regionale Criticità Relazionali (CRCR)

Pasquale Palumbo Medico specialista in Neurologia, Direttore SOC Neurologia Prato, Direttore Dipartimento delle Specialistiche Mediche,
Azienda USL Toscana Centro

Lucia Picchi Psicologa-Psicoterapeuta, UF Cure Primarie, CDCD Piana di Lucca, Azienda USL Toscana Nord Ovest

Maristella Piccininni Medico specialista in Neurologia, SOC Neurologia Firenze, Azienda USL Toscana Centro

Camilla Weber Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale, psicologa esperta in neuropsicologia clinica, libero professionista, Firenze

Alberto Zanobini Dirigente, Direzione Sanità, Welfare e Coesione Sociale
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